


La mission

Skibec Alpin est une corporation sans but 
lucratif qui existe depuis près de 50 ans et 

qui a pour mission de promouvoir le ski 
alpin de compétition et de favoriser 

l’émergence de l’élite en ski alpin dans les 
régions de Québec et de Chaudière-

Appalaches. 



Les membres

Les membres de la corporation Skibec Alpin 
sont les clubs de ski des régions de 

Québec et  Chaudière-Appalaches, soit 
les clubs Le Relais, Stoneham, Mont-
Sainte-Anne, Le Massif, Mont Grand 
Fonds et Rouge et Or pour la section 
Rive-Nord, Massif du Sud, Côte des 

Chats, Mont Orignal et Ski Beauce pour la 
section Rive-Sud.



Le conseil d’administration
Le conseil d’administration est composé de 8 personnes
élues par les membres (clubs de ski) pour un mandat de 

deux ans.
Présidente: Marie-Andrée Simard (MSA)
Vice-président : François Lemelin (MSA)

Trésorier: François Dion (Ston)
Secrétaire : Michèle Drouin (Ston)

Admistrateur : Guylaine Légaré (Relais)
Administrateur: Alain Drolet (Ston)

Administrateur : Antoine Neyron (Le Massif)
Présidente ex-officio : Josée Vézina (Ston)



Les objectifs de Skibec Alpin

• Promouvoir et coordonner un programme de 
développement régional des athlètes en ski 
alpin;

• mettre en œuvre et coordonner un circuit de 
compétitions;

• développer et encadrer l’élite régionale de ski 
alpin (équipe K2 et junior de Skibec Alpin);

• favoriser et coordonner la formation et le 
perfectionnement d’entraîneurs et d’officiels;

• organiser et coordonner des épreuves de niveau 
provincial, national et international.



Le programme de développement 
régional

• Skibec Alpin travaille en partenariat avec les clubs 
membres afin de mettre sur pied des programmes 
d’entraînement et de développement pour les jeunes 
dans les catégories Intro à Junior qui répondent aux 
modèles préconisés par Ski Québec Alpin et Alpine 
Canada Alpin. 

• À cet égard, Skibec Alpin a mis sur pied un comité 
technique formé d’un président et des entraîneurs chefs 
des clubs membres et des équipes d’élite.  Ce comité a 
pour mandat de conseiller le conseil d’administration sur 
tous les aspects du développement des jeunes skieurs.



Pyramide de développement du ski au Canada

Équipe nationale de ski alpin

Équipe canadienne de développement

Équipe du Québec

Équipes régionales K2 et junior
Skibec Estrie Laurentides Outaouais

Clubs de ski



Le circuit de compétitions
• Skibec Alpin coordonne un circuit de compétions pour 

les jeunes des catégories Intro à K2 permettant aux 
jeunes skieurs de faire de 4 à 6 épreuves dans des 
parcours adaptés  aux habiletés de chaque catégorie.  À 
cet effet, le comité technique est  impliqué dans la 
confection du calendrier des courses du circuit TELUS.

• Skibec Alpin nomme un coordonnateur, habituellement 
un parent, pour chacune des catégories afin d’assurer 
avec les officiels des courses la bonne marche des 
épreuves et l’intégrité des résultats.

• Skibec Alpin révise en collaboration avec le comité 
technique et publie chaque année des règlements et un 
code d’éthique qui sont remis à tous les officiels et 
entraîneurs, de plus ces règles sont publiées sur le site 
Web de Skibec Alpin.



Circuit de compétitions
• Skibec Alpin compile tous les résultats des athlètes pour 

chacune des catégories et les publie sur son site Web.
• Skibec Alpin organise en fin de saison un gala où les dix 

meilleurs filles et garçons de chaque catégorie sont 
honorés, de même que les entraîneurs, les bénévoles et 
les clubs les plus performants. 

• Skibec Alpin fournit les dossards, les médailles, les 
rubans et les trophées afin que tous les coureurs aient le 
sentiment de participer à des épreuves de qualité.

• Skibec alpin coordonne les délégations régionales aux 
différents championnats provinciaux et nationaux de 
même qu’aux Jeux du Québec.



Les équipes d’élite

Aux niveaux K2 (13/14 ans) et 
junior (15/19 ans), Skibec Alpin développe 

et entraîne deux équipes d’élite qui sont 
composées des meilleurs skieurs de la 
région. Tous les athlètes membres des 
équipes d’élite de Skibec Alpin doivent 

être performants sur le plan scolaire : ils 
sont tous inscrits au programme Sports-

Arts-Études de l’école Cardinal. 



La sélection des athlètes

Un comité ad hoc a pour mission, entre autres, de 
préparer les critères de sélection pour accéder 

aux équipes d’élite, de coordonner la journée de 
sélection  et d’émettre des recommandations au 
conseil d’administration de Skibec Alpin, sur le 
choix des athlètes.  Le choix final des athlètes 

est fait par le conseil d’administration en avril de 
chaque année.  Les athlètes non retenus sont 
invités à poursuivre leur développement dans 

leur club respectif. 



L’Équipe K2

La sélection des athlètes pour l’équipe K2 
se fait au mois de mars de chaque saison.  Les 
skieurs de 13 et 14 ans sont invités à participer 

à une journée de sélection pendant laquelle sont 
évaluées leurs habiletés en ski.  Outre les 

résultats de cette journée (4 descentes notées et 
chronométrées en slalom et en slalom géant), 

sont aussi pris en compte les résultats du circuit 
régional, ceux des finales provinciales et, le cas 
échéant, ceux des championnats canadiens et 

de la Whistler Cup. 



Équipe junior (Circuit FIS)

La sélection des athlètes de l’équipe 
junior se fait à partir des résultats de 

la 2e saison K2  (circuit régional, critérium 
provincial, championnats canadiens et 

Whistler Cup) et des motivations de 
l’athlète à poursuivre un développement 

de ski de haut niveau.



La formation et le perfectionnement 
des entraîneurs et des officiels

• Skibec Alpin en collaboration avec le comité technique et Ski 
Québec Alpin organise à chaque début de saison une journée de 
formation offerte à tous les entraîneurs de la région.  De plus, 
Skibec encourage la présence des entraîneurs lors des séminaires 
provinciaux et nationaux.

• Skibec Alpin en collaboration avec Ski Québec Alpin, qui nomme un 
responsable régional des officiels, organise des sessions de 
formation pour les officiels et les bénévoles des courses.  La région 
compte plus de 300 officiels des niveaux 1 et 2, une cinquante 
d’officiels de niveau 3 et quelques officiels de niveau 4.  

• Skibec alpin confie au responsable régional des officiels le mandat 
de nommer les délégués techniques pour les courses régionales et
les courses provinciales assignées à notre région.  Le responsable 
des officiels s’assure par la présence de délégués techniques 
qualifiés que les courses régionales se déroulent dans le respect de 
nos règlements.



Épreuves de haut niveau

• La réputation de Skibec Alpin n’est plus à faire 
pour l’organisation d’épreuves de haut niveau.  
L’expertise des bénévoles et la qualité des 
organisations sont des gages de succès.  Que 
ce soit pour une finale K1 ou pour des 
championnats mondiaux juniors, la région se 
mobilise et une armée de bénévoles se met à 
l’œuvre pour donner aux skieurs et aux 
partenaires des épreuves à la hauteur de leurs 
attentes. 



Conclusion

• Skibec Alpin est une région dynamique dont le 
potentiel est reconnu et parfois envié.  

• Skibec Alpin tient à remercier tous ses 
partenaires: grâce à eux Skibec Alpin remplit 
très bien les différents volets de sa mission.


