
Précisions concernant l’équipement  

Casque :  

•            Tous les jeunes des catégories U14 et U16 devront avoir un casque homologué FIS pour toutes les 

épreuves sauf le Slalom. 

•            Le casque rigide non homologué FIS pourra être utilisé par les catégories U12 et moins.  Le casque à 

oreilles molles sera toutefois refusé sauf pour le Slalom et le Parallèle. 

•            Le casque de slalom est toujours permis en SL et en Parallèle pour toutes les catégories et il n’a pas à 

être homologué. 

 

Skis1 

•            Il n’y a aucune précision de ski pour U12 et moins. 

• U14, U16 et U18/21, les skis doivent être adaptés à la discipline et se rapprochés le plus possible des 

spécifications de SQA.  Cela dit : 

o les jeunes U14 qui participeront à des événements provinciaux devront avoir des skis de 

23 m de rayon minimum pour le Super G.  Les skis de Super G junior seront aussi 

acceptés. 

o Les jeunes U16 qui participeront à des événements provinciaux devront avoir des skis de 

23 m de rayon minimum pour le Super G. 

o Les jeunes U16 qui participeront à la Whistler Cup devront avoir des skis répondant aux 

normes FIS U16 (ex. 30 m de rayon minimum pour le Super G) 

 

Suit de descente : 

•           Les suits de descente conformes aux normes FIS ne sont pas nécessaires pour les Grands Circuits, le 

CJP ou la Super Série. 

 

Protecteur dorsal : 

• Ski Québec Alpin (SQA), Canada Alpin (ACA) et Fédération internationale de ski (FIS) recommandent le port du 

protecteur dorsal pour tous les athlètes. 

Veuillez consulter le mémo : https://res.cloudinary.com/fis-production/image/upload/v1537273911/fis-

prod/assets/Specifications_for_Alpine_Competition_Equipment.pdf 

 

 

 

 
1 Il n’y a aucune exigence de ski pour les courses régionales, mais un athlète pourrait se voir interdire le départ si ses skis sont jugés non-

sécuritaires par le jury de la course. 
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