" SKIBEC . SKIBEC

LES GRANDS CIRCUITS
V O L vV O

LES GRANDS CIRCUITS

Avis entrainement optionnel et Programme N i N

Volvo de Québec Volvo de Québec
DATE LIEU CATEGORIE DISCIPLINE
Jeudi 8 février 2024 Stoneham u16 SG
INSCRIPTIONS Gratuit pour les athletes inscrits aux Grands Circuits Volvo de Québec
Invités : 45 $
OUVERTURE DES REMONTES ENDROIT HEURE
Pistes 1, 2,1 9h00
PISTE D’ENTRAINEMENT ENDROIT HEURE
Pistes 1,2, 1 9h00-10h30
INSPECTION DU JURY ENDROIT HEURE
Pistes 1, 2,1 10h40

DELEGUE TECHNIQUE

Patricia McKinnon

DIRECTEUR D’EPREUVE

JURY
Nicolas Mazellier
ARBITRE
s/o
COURSE 1RE DESCENTE 2E DESCENTE
TRACEURS R
AVENIR
INSPECTION
11h s/o
FIN DE L’INSPECTION (ENTREE FERMEE POUR LES COUREURS)
11h15 s/o
ENTRAINEURS EN POSITION
11h35 13h25
HEURE DE DEPART 1ER COUREUR
11h40 13h30
INTERVALLE DE DEPART
45s.
DIVERS
Des billets de remontées pour les athlétes seront remis aux entraineurs de chaque club.
A 13 h les athlétes sont invités a se présenter au départ pour participer a Uentretien de la piste.
Cet entrainement ne sera pas chronomeétré.
Réunion des entraineurs : mercredi 7 février 19 h
https://us02web.zoom.us/j/87071074702?pwd=MWNRUjRUQNnA2elhWUE93dklOdVpaZz09
INFORMATIONS Skibec Alpin Marie-Andrée Simard Club

418 561 4514 Nicolas Mazellier
masimard@skibecalpin.ca

418 952-3597

nicolas@mazellier.ca

Merci a nos partenaires
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DATE LIEU CATEGORIE DISCIPLINE
Vendredi 9 février 2024 Stoneham uU16 SG
INSCRIPTIONS Gratuit pour les athletes inscrits aux Grands Circuits Volvo de Québec
Invités : 45 $
OUVERTURE DES REMONTES ENDROIT HEURE
Pistes 1, 2,1 9h00
PISTE D’ENTRAINEMENT ENDROIT HEURE
Pistes 1,2, 1 9h00-10h30
INSPECTION DU JURY ENDROIT HEURE
Pistes 1, 2,1 10h40
DELEGUE TECHNIQUE
Patricia McKinnon
DIRECTEUR D’EPREUVE
JURY
Nicolas Mazellier
ARBITRE
s/o
COURSE 1RE DESCENTE 2E DESCENTE
TRACEURS
AVENIR
INSPECTION
11h s/o
FIN DE L’INSPECTION (ENTREE FERMEE POUR LES COUREURS)
11h15 s/o
ENTRAINEURS EN POSITION
11h35 13h25
HEURE DE DEPART 1ER COUREUR
11h40 13h30
INTERVALLE DE DEPART
45 s.
AFFICHAGE DES DISQUALIFICATIONS
s/o
REMISE DES PRIX
s/o
DIVERS
Des billets de remontées pour les athlétes seront remis aux entraineurs de chaque club.
A 13 h les athlétes sont invités a se présenter au départ pour participer a Uentretien de la piste.
Cet entrainement sera chronométré.
INFORMATIONS Skibec Alpin Marie-Andrée Simard Club

418 561 4514
masimard@skibecalpin.ca
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DATE LIEU CATEGORIE DISCIPLINE
Samedi 10 février 2024 Stoneham u16 SG
INSCRIPTIONS Gratuit pour les athletes inscrits aux Grands Circuits Volvo de Québec
Invités : 45 $
OUVERTURE DES REMONTES ENDROIT HEURE
Pistes 1, 2,1 8h30
INSPECTION DU JURY ENDROIT HEURE
Pistes 1, 2,1 8h45
DELEGUE TECHNIQUE
Patricia McKinnon
DIRECTEUR D’EPREUVE
JURY
Nicolas Mazellier
ARBITRE
s/o
COURSE 1RE DESCENTE 2E DESCENTE 3E DESCENTE
TRACEURS
A venir
INSPECTION
9h s/o s/o
FIN DE L’INSPECTION (ENTREE FERMEE POUR LES COUREURS)
9h15 s/o s/o
ENTRAINEURS EN POSITION
9h45 11h25 13h40
HEURE DE DEPART 1ER COUREUR
9h50 11h30 13h55
INTERVALLE DE DEPART
45s.
AFFICHAGE DES DISQUALIFICATIONS
s/o
REMISE DES PRIX
s/o
DIVERS
Des billets de remontées pour les athlétes seront remis aux entraineurs de chaque club.
Les athletes pourront se restaurer entre la 2e et la 3e descente.
Cet entrainement sera chronométré.
INFORMATIONS Skibec Alpin Marie-Andrée Simard Club
418 561 4514 Nicolas Mazellier

masimard@skibecalpin.ca

418 952-3597

nicolas@mazellier.ca

Merci a nos partenaires
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DATE LIEU CATEGORIE DISCIPLINE
Dimanche 11 février Stoneham uU16 SG
2024
INSCRIPTIONS Gratuit pour les athletes inscrits aux Grands Circuits Volvo de Québec
Invités : 45 $
OUVERTURE DES REMONTES ENDROIT HEURE
Pistes 1, 2,1 8h30
INSPECTION DU JURY ENDROIT HEURE
Pistes 1, 2,1 8h45
DELEGUE TECHNIQUE
Patricia McKinnon
DIRECTEUR D’EPREUVE
JURY
Nicolas Mazellier
ARBITRE
MASSIF / MSA (assist.)
COURSE 1RE COURSE 2E COURSE
TRACEURS .
A venir s/o
INSPECTION
9h 11h45
FIN DE L’INSPECTION (ENTREE FERMEE POUR LES COUREURS)
9h15 12h00
ENTRAINEURS EN POSITION
9h50 12h35
NOMBRE D’OUVREURS ET HEURE DE DEPART 3 ouvreurs 3 ouvreurs
9h55 12h40
HEURE DE DEPART 1ER COUREUR
10h00 12h45
INTERVALLE DE DEPART
45s. 45s.

AFFICHAGE DES DISQUALIFICATIONS

15 m. aprés le dernier
coureur

15 m. aprés le dernier
coureur

REMISE DES PRIX

45 m. apres la fin de la derniére course

DIVERS

INFORMATIONS Skibec Alpin Marie-Andrée Simard

418 561 4514
masimard@skibecalpin.ca

Merci a nos partenaires

Club
Nicolas Mazellier
418 952-3597

nicolas@mazellier.ca
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