
Avis de course et Programme 

DATE 

16 mars 2024 

LIEU 

Le Relais 

CATÉGORIE 

U8 et U10 

DISCIPLINE 

parallèle 
INSCRIPTIONS Ouvert aux athlètes inscrits aux Grands Circuits Volvo de Québec  

 
OUVERTURE DES REMONTÉS  

 

ENDROIT 

Hexago (6 places) 

HEURE 

8h30 
PISTE D’ENTRAINEMENT 

 

ENDROIT 

Piste #7 

HEURE 

8h30 
INSPECTION DU JURY 

 

ENDROIT 

Piste#7 

HEURE 

9h00 

JURY 

DÉLÉGUÉ TECHNIQUE 

Jean-Philippe Villemaire STON 
DIRECTEUR D’ÉPREUVE 

Frédéric Harvey/Jimmy Lepage 
ARBITRE 

Stoneham (U8), Massif (U10) 
COURSE 1RE COURSE 2E COURSE 

TRACEURS 

 

 
Robert Rhéaume 

 
Robert Rhéaume 

INSPECTION Descente non chronométré 

 9h15 (U8) 12h45 (U10) 

FIN DE L’INSPECTION (ENTRÉE FERMÉE POUR LES COUREURS) 

 10h15 (U8) 14h00 (U10) 

ENTRAÎNEURS EN POSITION 

 10h30 14h15 

NOMBRE D’OUVREURS ET HEURE DE DÉPART 

 4 4 

HEURE DE DÉPART 1ER COUREUR 

 

10h40, 2e manche dès la 
fin de la 1ere manche 

14h25, 2e manche dès la 
fin de la 1ere manche 

INTERVALLE DE DEPART 

 60 sec 60 sec 

AFFICHAGE DES DISQUALIFICATIONS 

 Cabane chrono piste #7 Cabane chrono piste #7 

REMISE DES PRIX 

 Bas de la piste #7 

DIVERS 

Remise des médailles 45 minutes après la fin de la course 
 

Réunion des entraîneurs : vendredi 19 h. 
https://us02web.zoom.us/j/84108860359?pwd=L1Q1dm1MVWJMSUEzWENCTUk4QmV2dz09 
 
INFORMATIONS Skibec Alpin Marie-Andrée Simard 

418 561 4514 

masimard@skibecalpin.ca 

 

 

Merci à nos partenaires 

Club 

Club de ski Le Relais 

Richard Perron 

418 906-7388 

richard.perron@ccapcable.com 
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